CILEK YETISTIRICILiGI

Cilek, hem sanayiye elverigli hem de taze olarak tiiketilebilen ¢ok lezzetli ve hos kokulu bir
meyve tiirtidiir. Bol miktarda A, B, C vitaminleri, kalsiyum, demir ve fosfor gibi mineral
maddeler igerir.

iklim istegi: Cilek -100C’ye kadar 6zel bir 6nlem almadan yetistirilebilir. Daha soguk
bolgelerde bitkilerin iizerine saman, kuru yaprak vs. gibi materyaller Ortiilerek dondan
korunmasi gerekir. Ilkbaharin ge¢ donlar1 sorun olsa bile ¢ilekte ¢iceklenme uzun bir ddneme
dagildig: i¢in don {riiniin tiimiine zarar vermez.

Toprak Istegi:Cilek genel olarak derin,iyi drene edilmis nem tutma kapasitesi yiiksek
topraklarda 1yi gelisir ve bol liriin verir, en 1yi toprak kumlu-killi milli ve stizek topraklardir.
Aliivyal humuslu tinl topraklarda da 1y1 gelisir. Kiregli topraklar1 sevmez, asit toprak ister.
PH 6.5 dan az olmalidur.

YETISTIRME TEKNIGIi

Cilek Cogaltma Metotlann : Cilek fidelerinin iiretimi 5 yolla yapilmaktadir.Bunlar
tohumdan, kollardan, toprakalti govdesini aymrarak, yaprak cesitlerinden ve doku kiiltiirleri
yolu ile fide elde edilebilmektedir. Tohumdan fide elde edilmesi pratikte fazla kullanilmaz.
Daha cok 1slah amaci i¢in kullanilir. Kollardan fide elde edilmesi, bir ¢ilek bitkisinin bogaz
kismindaki yaprak koltuklarindan ¢ikan kollardan (stolon) elde edilir. Bu kollar toprak yiiziine
yatik olarak biiyiiyen ve bogumlarmin her birinde yeni bir bitki meydana getiren 6zellesmis
bir govdedir. Yaprak koltuklarindan ¢ikan kollarin bogumlarinda bitkicikler olusurlar ve bu
bogumlarin topraga degdigi yerde bu bitkicikler cok kolaylikla yeni kokler meydana
getirerek, ana fideye benzer yeni fideler elde edilmesini saglar. Toprakalt1 gdvdesini ayirarak
fide elde edilmesi, bir ka¢ govdeden olusan ¢ilegin ana gdvdesinden bu govdeleri ayirmak
suretiyle olur. Her ana bitkiden 4-5 fide elde etmek miimkiindiir. Bitkilerin siiratle
cogaltilmas1 gerekiyorsa yaprak celiklerinden fide elde edilmesi yontemi kullanilir. Geng ve
orta yash yapraklar, yaprak kinlar1 ile alintp 2 cm kadar iki yerden ¢izilerek dikilir. Yaprak
celikleri tarladan alindiktan sonra 1slak cuvallara sarilarak seraya getirilmeli ve dikimden
evvel su icerisinde muhafaza edilmelidir. Doku kiiltiirii yolu ile fide elde edilmesi ise, hiicre,
doku veya organlarin bitkilerden ayrilarak yapay bir besin ortamu iizerinde steril sartlarda
yetistirilmesidir.

Toprak Hazirhgi: Cilek bahgesi tesis edilecek yerin topragi once bol hayvan giibresi ile
giibrelenmeli ve derince siiriilmelidir. Hayvan giibresi yoksa yesil giibre uygulanmalidir.
Dekara 2-4 ton yanmis ahir giibresi uygulanabilir. Ahir giibresindeki sap ve samanlarin
kolayca c¢iirlimesi i¢in dekara 40-50 kg Amonyum siilfat veya amonyum nitrat ilave
edilmelidir. Stiriimden sonra sikistirmayan bir merdane ile bastirilmalidir. Ayni yerde tekrar
cilek dikimi yapilacaksa o zaman toprakta flimigasyon yapilmalidir.

DIKiM ZAMANI : Cilek yetistiriciliginde erken iiriin elde etmenin yaninda geg iiriin elde
etmede olduk¢a onemlidir. Fide dikimi yaz, kis ve sonbahar dikimi olmak {iizere li¢ sekilde
yapilabilmektedir. Yaz Dikimi:Bugiin diinyada en ¢ok kullanilan tekniktir.Kisin fidelikten
sOkiiliip soguk havada bekletilen frigo fideler kullanilir ve 15Temmuz—15 Agustos arasi
dikim yapilir. 4-5 ton {irlin almabilen bu teknikte en iyi husus bitkilerin kism yiiksek 1s1
istememesive ¢igeklenme doneminde sadece dondan korunmasinin yeterli olmasidir. Bitkiler
cok kardes yapip fazla biiyiidiiglinden seyrek dikim yapilir.

Kis Dikimi:Kis1 ¢ok 1lik gecen ve yazlari asirt sicak olmayan bolgelerimiz i¢in uygun bir
tekniktir. Fideler Ekim — Kasim aylinda sokiilerek ya hemen yada + -20C depoda 1-3 hafta
bekletilerek iiretim yerlerine dikilir. Dekara 1-2 ton {iriin alinir.

Sonbahar Dikimi:Erkenci ¢ilek yetistiriciligine en uygun teknik olmakla beraber tam mikro
klimalarda cam serada veya plastik seralarda 1sitildig1 takdirde (asgari 1s1 istegi 70 C’) iyi
netice verir.Fideler Eyliil - Ekim aylarinda sokiiliip 1-2 giin icinde bekletmeden ekilir.



Fidelerin Dikimi

Bitkiler plastik torbalar icerisinde degillerse, koklerini nemli tutmali, asla 1slak bir ortamda
birakilmamalidir. Yapraklar su i¢inde tutulmamali,bitkiler araziye 1slak ¢uvallarla kaplanmis
sepetlerle gotiiriilmelidir. Fideler dikilirken kok bogaz1 kismi (tag gdvdesinin orta noktasi).
toprak yiizeyi ile ayni seviyede olmaldir. Fidelerin ¢ok derin veya kokleri agikta kalacak
sekilde yiizlek dikilmeleri zararlidir Dikim i¢in sokiilen fidelerin uzun kokleri varsa dikimden
once 8-10 cm'den kesilmelidir. Fidelerde fazla yaprak varsa bitki {izerinde geng¢ olanlarinda 2-
3 adeti birakilarak digerlerini yaprak saplarindan uzaklastirmak tutum oranimni artirir.

Cilek Dikim Sistemleri: Fideleri ¢esitli sistemlerde dikilebilir.

a. Diiz arazi iizerine dikim : Burada fideler degisik aralik ve mesafelerde siralar halinde
dikilir. Uzun meyve sapl cesitlerde meyvelerin topraga temas edip kirlenmemesi i¢in toprak
yliziine ¢avdar veya bugday sap1 serilir.Bu sistemde sulamanin yagmurlama ile yapilmasi
daha uygundur.

b. Sedde iizerine dikim : En uygun dikim seklidir. Cilek dikilecek tarlanin yiizii diizeltilir,
karik agma pullugu ile kariklar acilir. Kariklar arasinda kalan sedde kisminin {izeri iyice
diizeltilir, karik kenarlar1 sikica bastirilarak sulama smrasinda seddelerin bozulmasi 6nlenir.
Cift swra dikimlerde seddeler aras1 100-120 cm tek sirali dikimlerde ise 50-60 cm olabilir.

¢. Ocakvari dikim : Toprak iyice islendikten sonra ¢esitli aralik ve mesafelerle hafif
tiimsekler yapilir ve fideler bu tiimseklere ocak sisteminde dikilirler.

d. Plastik ortiiler iizerinde dikim : Sedde usulii dikimin aynisidir. Yalniz burada seddelerin
iizeri plastik Ortiilerle kaplidir. Plastigin serilmesi i¢in Once seddelerin {istii temizlenip
diizlenerek hafifce bastirilmalidir. Siizgecli kovalarla sulandiktan sonra seddelerin {istii
plastikle kaplanir. Karik tabanlarina tel veya ince plastik Ortiiler sikica tutturulur, plastigin
iizerinde fidelerin dikilecegi yerler isaretlenerek yuvarlakca kesilir ve plantuvar yardimi ile
topraga dikilir. Bu suretle bitkinin kokleri toprakta plastik Ortiiniin altinda yaprak cicek ve
meyveleri plastik ortliniin listiinde biiylir ve gelisir, sulama yapilirken yaprak ve meyveler
1slanmaz, hastaliksiz, camursuz ve kusursuz meyveler elde edilir. Plastik ortliniin ¢ok 6nemli
bir faydasi da, siyah plastik kullanilirsa, giines 15181n1 ge¢irmediginden ortiiniin altinda yabani
otlarin gelismemesidir. Bu suretle yabanci ot miicadelesi kolaylasmis olur. Plastik Ortiiniin
diger bir yarar1 da gilines 1sinlarin1 toplamasi ve bitkiye uygun daha sicak bir ortam
yaratmasidir. Bu suretle plastik Ortii iizerinde yetistirilen c¢ilekler, Ortiisiiz olarak
yetistirilenlerden bir hafta kadar daha once acar,meyvelerini erken olgunlastirir ve daha fazla
iriin verir. Ancak plastigin pahali olmasi nedeniyle maliyet hesaplarinin iyi yapilmasi, karh
oluyorsa kullanilmasi tavsiye edilir.

Giibreleme: Kis Dikiminde: subat aymdan itibaren plastik malglama yapilmis tarlalara
Amonyum Siilfat verilir. Martta ikinci glibreleme nisan ve mayaista iiglincii giibreleme yapilir.
Sonbahar Dikimi: Dikimden 1 ay sonra Amonyum siilfat verilerek ilk giibreleme yapilir.
Sicak bolgelerde ve Ortii alt1 yetistiricilifinde 1-2 ayda bir olmak iizere kis boyunca
giibrelemeye devam edilir.

Yaz Dikimi: Dikimden 1 ay sonra baslamak iizere her ay amonyum siilfat verilir. Islem kisa
kadar devam eder. Kigin giibre verilmez. Baharda yine devam edilir. Genel olarak taban
giibresi disinda azotlu giibreye ihtiya¢ vardir. Azot vermenin en biiylik etkisi ilkbaharda ve
yazin yaprak ve stolon gelismesi lizerine olmaktadir. Fide yetistiriciliginde stolon sayisini,
dolayisiyla geng bitki sayisini artirmak icin ¢ilek bitkilerine haziran ve temmuz aylarinda
azotlu giibre verilmelidir.Cileklerde saf azot verilmesi uygundur. Azotun hepsini birden
sonbaharda vermek sadece siyah Ortii iizerinde yapilan yetistiricilikte tavsiye edilir. Diger
sekilde ise azotu iki seferde vermek de miimkiindiir. Bu durumda subat - mart aylarinda
verilebilir. Fosfor, meyvenin dayanikliligi ve renk olusumuna olumlu etki yapar, kok
gelisimini artirir. Stiperfosfat topraga bir seferde uygulanir.



Sulama: Cilek meyve olusumunda olgunlasmaya kadar gecen donemde suya karsi hassastir.
Sulama, meyve iriligi ve kalitesi ile o yilki iiriin ortalamasina etki eder. Dikim zamaninda
fidelerin ¢abuk ve saglikli biiylimesi i¢in sulamaya dikkat etmek gerekir. Cigeklenme
sirasindayagmur yagmasi arzu edilmez, yagis hem tozlanmayi engeller hem de meyve
olgunlasmaya bagladiktan sonra yagarsa meyve yumusar, leke yapar ve ciirlimeyi
kolaylastirir.Yagmurlama sulama ve yagis ile topragin sigrayarak meyvelere zarar vermemesi
icin siralar arasia ve bitkilerin altia degisik malg malzemesi serilebilir.

Sulama dikim sistemlerine gore degisik metodlarla yapilabilir. Bunlar karik, yagmurlama ve
damla sulama yontemleridir. Karik sulamada, kariklara verilecek su tasarak sedde tizerindeki
bitkilerle temas etmemelidir. Plastik ortiilerle kaplanmis cileklerle karik sulama basari ile
uygulanabilir. Diiz arazilerde ve ocakvari dikilmis c¢ileklerde ise damla sulama daha
uygundur. Ayrica ¢iceklenme zamani dikkate alinarak yagmurlama sulama metodu da
uygulanabilir. Dikimi tamamlanan ¢ileklere can suyu verilerek koklenmeleri saglanir ve
metodu secildikten sonra gerektiginde sulama yapilir. Kis1 bu sekilde geciren bitkiler ilkbahar
ve yaz aylarinda sulanir. Bu nedenle karik sulamada ilkbaharda yagis olmadigi durumlarda
haftada bir sulama yapilmalidir. Damla sulama giinliik buharlagsmaya bagl1 olarak diisiik debi
ve su miktarlarinda giinliik sulama yapilabilecegi gibi 3-4 giinde bir de sulama yapilir. Hasat
bittikten sonra belirtilen sulama aralig1 genisletilmelidir.

Hasat ve Muhafaza: Cilekler en uygun olum zamaninda toplanmalidir. Tamamen kirmizi
renk alan c¢ilek olgunlasmis demektir. Cilek fazla olgunlastigi taktirde pazar degeri fazla
olmamakta, nakliyati da zor olmaktadir. Genellikle ¢ilekler sofralik olarak kullanilacak ise her
iki giinde bir toplanmalidir. En uygun toplama zamani sabahin erken saatleridir. Toplanan
cilekler hemen golge bir yere tasinmalidir. Maksimum siirede muhafaza edebilmek i¢in
sicaklik mutlak suretle +40C nin altinda tutulmalidir.



